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salty breads

OPTIONAL:  MIT RUHREI STATT GEKOCHTEM EI +3
GLUTENFREIES BROT +1

AVOCADO JUNGLE 149
Sauerteigbrot, Kréuterfrischkdse,

Mixsalat, Avocado, Kresse und-Zatar Mix

Mit dabei: Ein gekochtes Landei &

Joghurt-Granola Becher mit Frichten

SALMON HEAVEN 165
Sauerteigbrot, RGucherlachs, Meerrettich,

Mixsalat, Sprossen, Kresse, Gurke

Honig-Senf-Sauce & Sesam-Chili Mix

Mit dabei: Ein gekochtes Landei &

Joghurt-Granola Becher mit Frichten

FRUITY GOAT 149
Sauerteigbrot, milder Ziegenkdse, Frucht-

aufstrich, Mixsalat, Honigsauce,

Granatapfel, Walnuss

Mit dabei: Ein gekochtes Landei &

Joghurt-Granola Becher mit Frichten

BREAKFAST BURGER 145
Brioche Bun mit, Schmelzkdse, Avocado,

Mixsalat, Ruhrei, Chili Mix, Honig-Senf-Sauce

Mit dabei: Wildkréauterbeilage mit

Hausgemachtem Zitronen-Dressing und
Joghurt-Granola Becher mit Frichten

+ Bacon 3,00€

ON TOP

Rdaucherlachs

1/2 Avocado
Chorizo

Bacon

Serrano Schinken
Burrata
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Alle Preise inklusive jeweiliger gesetzlicher MwSL,
Far Einsicht unserer Allergene & Zusatzstoffe - bitte unser Servicepersonal ansprechen
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salty specials

OPTIONAL:  MIT RUHREI STATT GEKOCHTEM EI +3
GLUTENFREIES BROT +1

SWEET & SALTY BURATTA 169

Sauerteigbrot, Burrata, Serranoschinken,
Mixsalat, Cantaloupe-Melone, Pesto, Kresse
Mit dabei: Ein gekochtes Landei &
Joghurt-Granola Becher mit Frichten

NICE BEET BREAD 155
Sauerteigbrot, Hummus, rote Beete, Walnuss,
Schafskdse, Kresse, Olivendl, Honigsauce

Mit dabei: Ein gekochtes Landei &

Joghurt-Granola Becher mit Frichten

GRILLED GUACA 159
Sauerteigbrot gegrillt, Avocadocreme,

Kréuterkése, Schmelzkdése,

Krauterfrischkése, getrocknete Tomaten

Mit dabei: Wildkrduterbeilage

ON TOP

Rdaucherlachs

1/2 Avocado
Chorizo

Bacon

Serrano Schinken
Burrata
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Schdar an!

Wir bieten auch
glutenfreies Brot von

Alle Preise inklusive jeweiliger gesetzlicher MwsL,
Fur Einsicht unserer Allergene & Zusatzstoffe - bitte unser Servicepersonal ansprechen
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happy eggs

JEDEN MORGEN BRINGT BROT & SALZ AUS MANNHEIM
KNUSPRIGES BROT FRISCH AUF DEN TISCH!

SALMON EGGS BENEDICT 1
LACHS, Sauerteigbrot mit Pesto, Mixsalat, zwei
pochierte Eier, Sauce Hollandaise, Kresse &
Sesam-Chili Mix

Mit dabei: Joghurt-Granola Becher mit

Frichten

GREENS EGGS BENEDICT 17
BIMI BROKKOLI, Sauerteigbrot mit

Krdauterfrischké&se, Radiesschen, Mixsalat, zwei
pochierte Eier, Sauce Hollandaise, Kresse

Mit dabei: Joghurt-Granola Becher mit
Frichten

SPICY EGGS BENEDICT CHORIZO Wi
CHORIZO (wurzige spanische Paprikawurst),
Sauerteigbrot mit Pesto, Mixsalat,

zwei pochierte Eier, Chili, Sauce Hollandaise,

Kresse, Chiliél

Mit dabei: Joghurt-Granola Becher mit

Frichten

SUNNY SIDE EGGS BACON 145
Drei Spiegeleier

Bacon & Parmesan & Chilimix

Mit dabei: Wildkrduterbeilage mit

Hausgemachtem Zitronen-Dressing,

Sauerteigbrot mit Avocadocreme

SUNNY SIDE GREENS 145
Drei Spiegeleier

Bimi Brokkoli & Parmesan

Mit dabei: Wildkrauterbeilage mit

Hausgemachtem Zitronen-Dressing,

Sauerteigbrot mit Avocadocreme

ON TOP

Réucherlachs
1/2 Avocado
Chorizo

Bacon

Serrano Schinken
Burrata
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Alle Preise inklusive jeweiliger gesetzlicher MwSt.
Fir Einsicht unserer Allergene & Zusatzstoffe - bitte unser Servicepersonal ansprechen
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hawaii sweets

TROPICAL FRENCH TOAST
-Summer Edition-

Brioche in Zimt-Zucker Panade,
Mangokompott, Passionsfruchtcreme,
Mangosobhe, Hafercrunch

FRENCH TOAST PLAIN

Brioche in Zimt-Zucker Panade &
Ahornsirup

ACAI BERRY BOWL- (KALT)

Smoothie Basis: Banane, gefrorene
Beeren, Sojadrink und Acai

Toppings: Banane, Granola, Chiasamen
frische Beeren, KaramellsolBe,
Passionsfrucht

MANGO CHIA BOWL

Joghurt, Kokos-Chiapudding,
Mangokompott, Mangosofle, Nuss-
Granola

HOMEMADE BANANABREAD

Mit frischen Frichten und Puderzucker

Unser Bananenbrot wird téglich frisch
gebacken. Nur solange der Vorrat reicht

KArFEE

14.5

13

135

59

Alle Preise inklusive jeweiliger gesetzlicher MwSt.

Fir Einsicht unserer Allergene & Zusalzstoffe - bitte unser Servicepersonal ansprechen
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vegan menu

HERE ARE ALL OUR NICE VEGAN CHOICES

VEGAN AVOCADO JUNGLE 149
Sauerteigbrot, Krduterfrischkdse,

Mixsalat, Avocado, Kresse und Sesam

Mit dabei: Wildkr&uterbeilage,

Sojajoghurt mit Granola & Fruchten

VEGAN GREENS 16

Sauerteigbrot, Krduterfrischkése, Bimi
Brokkoli, Mixsalat, Kresse, Radiesschen
Mit dabei: Wildkrduterbeilage,
Sojajoghurt mit Granola & Frdchten

VEGAN ACAI BERRY BOWL 125

Smoothie Basis: Banane, gefrorene
Beeren, Sojadrink und Acai
Toppings: Banane, Granola,
frische Beeren, Passionsfrucht

MANGO CHIA BOWL 135
veganer Joghurt, Kokos-Chiapudding,
Mangokompott, Mangosofe, Nuss-

Granola

YOU CAN
ORDER | =73+
COFFEES IQIIAIL
WITH 0AT |—
MILK.

Alle Preise inklusive jeweiliger gesetzlicher MwSt.
Fir Einsicht unserer Allergene & Zusalzstoffe - bitte unser Servicepersonal ansprechen
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hot drinks

KAFFEE KAFFEE

ESPRESSO / DOPPIO/ MACCHIATO 24/40/+03
KAFFEE 32
CAPPUCCIND 40
FLAT WHITE 45
LATTE MACCHIATO 43
CHAl KAFFEE 46
FLAVOURED LATTE 46

o VANILLE, KARAMELL, CINNAMON ROLL, MACADAMIA, KOKOS

OHNE KAFFEE

CHAI TEA LATTE 42
HOT BROWN 42
MATCHA LATTE 46
[CED MANGO MATCHA 5.9
ICED STRAWBERRY MATCHA 5.9
EXTRA

MOLK HAFER/KOKOS 04

(MILCHALTERNATIVE)

SIRUP 03

ON ICE 0.3

KOFFEINFREI

Unsere Kaffeebohnen
kommen von AGATA,
eine Specialty
Coffee Rosterei aus
Mannheim

Alle Preise inklusive jeweiliger gesetzlicher MwSt.
Fir Einsicht unserer Allergene & Zusaltzstoffe - bitte unser Servicepersonal ansprechen
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drinks

ERFRISCHENDES

FRISCH GEPRESSTER 0-SAFT 50 oL
INGWER-MANDARINEN SHOT

38
RICHARD SUN - EISTEE T
PFIRSICH
GRANATAPFEL
PROVIANT- LIMO 40 031
KIRSCH-GRANATAPFEL
RHABARBER
LIMETTE MINZE
APFEL
INGWER-ZITRONE
WASSER / TEE
WASSER LAUT 38 o033l
WASSER LEISE 38 031
40 ga1

HEISSE TASSE

*« ZITRONE, INGWER, MINZE

Alle Preise inklusive jeweiliger gesetzlicher MwSt.
Fir Einsicht unserer Allergene & Zusaltzstoffe - bitte unser Servicepersonal ansprechen
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drinks

KAFFEE

PROSECCO 5.910,1L
PROSECCO ORANGE 591011

Pfdélzer Bio Prosecco
Weingut Groebe

LIMONCELLO DI CAPRI SPRITZ 85102L

ALOHA DEJAVU SPRITZ 85102
APEROL SPRITZ 85102
OHNE ALKOHOL

CRODINO SPRITZ 6,0102L
APFEL PROSECCO 5910,
PROSECCO FREE 59101

Pfdlzer Bio Prosecco
Weingut Groebe

Alle Preise inklusive jeweiliger gesetzlicher MwSt.
Fir Einsicht unserer Allergene & Zusaltzstoffe - bitte unser Servicepersonal ansprechen



